
Lezione 5B – vocabolario - A tavola 
 
vorrei 
essere a dieta 
fatto/a in casa  
 
al ristorante 
l’antipasto 
la bottiglia 
il conto 
il contorno 
il dolce 
l’insalata 
il primo/secondo piatto 
il servizio 
la tazza 
la tazzina 
 
i pasti 
la colazione 
il pranzo 
la merenda 
lo spuntino 
la cena 
 
le bebite 
l’acqua (frizzante, naturale) 
la birra 
il latte 
il succo (d’arancia) 
il tè 
il vino (bianco, rosso) 
 
per parlare del cibo 
il gusto  
dolce 
leggero/a 
insipido/a 
pesante 
piccante 
saporito/a 
salato/a 
 
 
 

 
 
il cuoco/la cuoca 
assaggia la zuppa (assaggiare) 
 
il menu 
la forchetta 
il cuchiaino 
il cucchiaio 
il coltello 
il tovagliolo/la salvietta 
il bicchiere 
la caraffa d’acqua 
il piatto 
la scodella/la ciotola 
la tovaglia 
il sale  
il pepe 
 
lei ordina 
ordinare 
il coperto 
la mancia 
 


